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یزابڵێف یەراب ەل وارسون یەمان نیرگنرگ ەل راوچ 	

	

	 	 	

 ەتیاس یكنیل
 ناكەیڵایەخ
 )تسوردان(
 تاكەئ یراكەشاوەچ
 ەب یدنەویەپ ینووب ەب

 مڵاەب تڵاەسەد
 یاواد ەیناتیرەب
 یووچێت یراكەدرو

تاكەد 	

 ەك ەمیب یەمارەغ
 ۆب تاكەئ ەژامائ
 ەراكێڕ ەك یەوەئ
 تناكەواركەغەدەق

ەودناكش 	

 ینامرەد یرەفۆئ
 ەك تسوردنەت
 ەل تاكەئ یرگێڕ
 ەب تنووبشوت
یشۆخەن 	

 شەكشێپ یرەفۆئ
 یاراد یتەمرای ندرك
 و ەل ەیەناوەل ەك ۆت ۆب
 ەل یراك ەك تێب ەكناب

ی ەكەئ ڵەگ 	

	
	

 ؟ەوەتیەکب ایج کەی ەل یڵایەخ و یتسار یەمان تیناوتب نۆچ 
 ھك ھمان ەیاو رتشاب،تین اینڵد رەگەیٔ ؟تێب انام ێب ەکەمان تێرکەیٔ ایایٔ-ەوەرەکب ریب .1
 ەکەتش ایایٔ ەک تینازب یناوتەیٔ ەوەکنیل مەیٔ یاگێڕ ەل .ەوەتیڕسیب نای تیەخب ێوگتشپ
	.ەیتسار
 یگنرگ یرایناز نای ەراپ تاكب ێل تاو تادەیٔ ڵوەھ ەک نیسون یەمان ەل ەب ایرو رۆز .٢
	.تینێھن یدۆک نای تەکەکناب رەسەل یرایناز وکەو یەکب ەناوەڕ ۆب
 تەورەس و تۆخ.كەییرایناز رەھ یندركێپ یرادشەب شێپ ەوەكب ریب و ەتسەوب كێتاس ۆب .٣
	.ەزێراپب تناماس و
  ینامتشین یتسوردنەت یرازوگتەمزخ یمەتسیس دوخای تەموكح یناكەییمرەف ەتیاس .٤

NHSتسورد یرایناز ینتوەك تسەد ۆب ەنێھبراكەب.	
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