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Wash your hands before and after 

touching your mask.

Always handle your mask by the 

straps.

Store your mask in a clean and 

sealed plastic bag.
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This information has been adapted from World Health Organisation advice which can be found at

www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public

Make sure your mask is tight 

enough so there are no gaps 

around the side.

Always cover both your nose and 

your mouth.

Do not take your mask off if you 

are within 2m of other people.
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Wash your mask in hot water 

a soap once a day.

Do not share your mask with 

others.

Do not wear a dirty or wet mask.

 

 

 

XỬ LÝ KHẨU TRANG 

Rửa tay trước và sau khi chạm 
vào khẩu trang 

Luôn luôn cầm ở dây quai của 
khẩu trang 

Cất khẩu trang trong bao nhựa 
sạch và kín nếu muốn mang lại 
khẩu trang 
 

Giặt khẩu trang bằng nước nóng 
với xà phòng mỗi ngày một lần 

Không dùng chung khẩu trang 
với người khác 

MANG KHẨU TRANG 

Bảo đảm khẩu trang mang vừa 
đủ kín để không có khoảng hở 
xung quanh. 
 

Luôn luôn che được mũi và miệng. 
 

Không mang khẩu trang bị ẩm hay bẩn. 
 

Không cởi khẩu trang ra nếu 
ở trong phạm vi 2 mét với 
những người khác. 
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